
要害山自然観察会 要項

目的   要害山をゆっくり歩いて登り、そこで見られる草花や樹木、小鳥、小動物、岩石等を観察

し、自然や地域の成り立ち等を考えながら豊かな自然を堪能する。

日時 2026 年 6 月 28 日（日） 9：00～15：00

会場 要害山（神林地区）

集合 要害山入口 駐車場 8：50

日程
8：50   9:00  9：10          12:00                        15：00

開会式 上り観察会  山頂（弁当）  下り観察会        閉会式

（集合）  (駐車場)              （もどり）            （駐車場）  （解散）

コース

登山口駐車場（開会）→平林城跡→馬洗場→首切り清水→のろし山→物見山→山頂（弁当）→

下山→登山口駐車場 （閉会）

案内と説明 〇中村、河内等 参加者相互で

参加費 無料（資料代などは会費より支出） 一般の方は 300 円

後援 村上市教育委員会

参加者

№ 氏名 備考 № 氏名 備考

1 永田 一般 7 河内 会員

2 石田 一般 8 田川 会員

3 冨樫 一般 9 木村 会員

4 手塚 一般 10 金子 武 会員

5 遠山 一般 11 中村 い 会員

6 竹石 会員

氏 名



要害山観察会下見時植物リスト ※は写真があるもの

日時:２０２6年6月15日（月）

番号和名 科名 備考 番号和名 科名 備考

1 アキノノゲシ キク 22 ツノハシバミ カバノキ ※

2 アズキナシ バラ 23 ナツハゼ ツツジ ※

3 イチヤクソウ ツツジ ※ 24 ヌカボ イネ

4 イワガラミ アジサイ ※ 25 ノギラン キンコウカ ※

5 ウツボグサ シソ 26 ノゲシ キク

6 ウラジロノキ バラ 27 ヒサカキ モッコク ※

7 オオバクロモジ クスノキ ※ 28 ブタナ キク

8 オオバボダイジュ アオイ 29 ブナ ブナ ※

9 オサシダ シシガシラ ※ 30 ホオノキ モクレン

10 カマツカ バラ ※ 31 ホナガクマヤナギ クロウメモドキ ※

11 カラスノエンドウ マメ 32 マルバアオダモ モクセイ

12 クルマユリ ユリ ※ 33 マルバマンサク マンサク ※

13 コシアブラ ウコギ 34 モミ マツ

14 サルナシ マタタビ 35 ヤハズソウ マメ

15 サンカクヅル ブドウ ※ 36 ヤマナシ バラ ※

16 シナノキ アオイ 37 ヤマナラシ ヤナギ

17 ジュズスゲ カヤツリグサ ※ 38 ヤマボウシ ミズキ ※

18 ショウジョウバカマ シュロソウ 39 ヤマモミジ ムクロジ

19 シロダモ クスノキ ※ 40 ユキグニミツバツツジツツジ ※

20 ゼンマイ ゼンマイ 41 ヨモギ キク

21 タムシバ モクレン ※ 42 リョウブ リョウブ

その他、多数あり。

イチヤクソウ

参加者　:武田（一般）、河内、斎藤ふ、田川、遠山（一般）、手塚（一般）、中村直、箱 千（一般）、中村
い　計9名

場所:要害山（館城跡の北門～空堀跡～馬洗場～首切り清水～のろし山～物見山～要害山山頂～
昼食～下山～首切り清水～馬洗場～空堀跡～北門）

イワガラミ

ヤマボウシ


