
葡萄池の平自然観察会 要項 

 

 

 

 

 

 

 

目   的     葡萄から旧国道を通り、池の平まで歩きながら、そこに生きている植物を見た

り小鳥の声を聞いたり、その美しさにひたり、すがすがしい汗を流して初夏の自

然を楽しむ。 

 

日   時    ２０２４年６月１６日（日）  ８：５０～１５：００ 

 

会   場     池の平（朝日地区蒲萄） 

 

集   合    蒲萄スキー駐車場  8：50 

（ここから移動し、歩いて旧国道を進みます） 

   

日   程 

8:50    9：00             12:00                        15:00 

     開会式  歩きながら観察会  昼食  観察しながら池まで   戻って閉会式 

（集合）   （移動）             （日陰で） （池の平で）   （移動）        （解散） 

 

コース  葡萄スキー場の大駐車場（開会式）～7 号線を越える～観察しながら池の平へ

～途中で昼食～池～葡萄スキー場の大駐車場（閉会式） 

 

案内と説明  ○ 植 物   分かる植物を教えあう 

 ○ 案 内   中村 巌   ○ その他 

 

主   催  いわふね自然愛好会 

後   援  村上市教育委員会 

 

  氏  名 
 

 

 



 

自 然 観 察 会 場 図（池の平） 



葡萄 池の平 

参加者名 

 今井 金子  木村  安達 
伊予部 渋谷 工藤 関  
横山  河内 中村   

池 



葡萄池の平自然観察会下見植物リスト
日時:2024年6月3日
場所:葡萄スキー場の大駐車場～７号線をまたいで、池の平へ。旧国道を通って、池のある所まで歩く。
参加者　:田川、工藤,斎藤美、安達、中村　計5名 
番号 和名 科名 備考 番号 和名 科名 備考

1 アカツメクサ マメ 76 ショウジョウバカマ シュロソウ
2 アカメガシワ トウダイグサ 77 スイバ タデ
3 アキカラマツ キンポウゲ 78 スギナ トクサ
4 アキノノゲシ キク 79 ススキ イネ
5 アメリカセンダングサ キク 80 スミレサイシン スミレ
6 イタチハギ マメ 81 セイヨウタンポポ キク
7 イチハツ アヤメ 82 セリ セリ
8 イヌガヤ イチイ 83 ゼンマイ ゼンマイ
9 イヌガラシ アブラナ 84 タガネソウ カヤツリグサ

10 イヌタデ タデ 85 タケニグサ ケシ
11 イラクサ イラクサ 86 タチツボスミレ？ スミレ
12 イワガネソウ ホウライシダ 87 タニウツギ スイカズラ
13 ウチワドコロ ヤマノイモ 88 タネツケバナ アブラナ
14 ウド ウコギ 89 タラノキ ウコギ
15 ウマノミツバ セリ 90 チゴユリ イヌサフラン
16 ウリノキ ミズキ 91 チヂミザサ イネ
17 ウワバミソウ イラクサ 92 ツタウルシ ウルシ
18 エゴノキ エゴノキ 93 ツユクサ ツユクサ
19 エゾアジサイ アジサイ 94 ツルアジサイ アジサイ
20 エゾイタヤ ムクロジ 95 ツルウメモドキ ニシキギ
21 エゾノギシギシ タデ 96 ツルキンバイ？ バラ ヤブヘビイチゴかも？

22 エンレイソウ シュロソウ 97 ツルマンネングサ ベンケイソウ
23 オオイタドリ タデ 98 ツルリンドウ リンドウ
24 オオウバユリ ユリ 99 テンナンショウ属 サトイモ
25 オオカメノキ ガマズミ 100 トウバナ シソ
26 オオニワトコ ガマズミ 101 ドクダミ ドクダミ
27 オオバクロモジ クスノキ 102 トチノキ ムクロジ
28 オオバコ オオバコ 103 トリアシショウマ ユキノシタ
29 オオバタネツケバナ アブラナ 104 トリガタハンショウヅルキンポウゲ
30 オオハナウド セリ 105 ナルコユリ キジカクシ オオナルコ？かも。

31 オカトラノオ サクラソウ 106 ナワシロイチゴ バラ
32 オクチョウジザクラ バラ 107 ノアザミ キク
33 オニグルミ クルミ 108 ノダケ セリ
34 オニタビラコ キク 109 ノダフジ マメ
35 カキドオシ シソ 110 ノビル ヒガンバナ
36 カタクリ ユリ 111 ノブドウ ブドウ
37 カタバミ カタバミ 112 ハナニガナ キク
38 ガマズミ ガマズミ 113 ハマヒルガオ ヒルガオ
39 カメバヒキオコシ シソ 114 ハルジオン キク
40 カモガヤ イネ 115 ヒメアオキ ガリア
41 カラスビシャク サトイモ 116 ヒメオドリコソウ シソ
42 カラマツ マツ 117 ヒメジョオン キク
43 キタゴヨウ マツ 118 ヒヨドリバナ キク
44 キッコウハグマ キク 119 フキ キク
45 キツネノボタン キンポウゲ 120 フタリシズカ センリョウ
46 キツリフネ ツリフネソウ 121 フランスギク キク
47 キバナイカリソウ メギ 122 ホウチャクソウ イヌサフラン
48 キランソウ シソ ニシキゴロモかも。 123 ホオノキ モクレン
49 キレハノブドウ ブドウ 124 ボタンヅル キンポウゲ
50 キンミズヒキ バラ 125 ホツツジ ツツジ
51 クサギ シソ 126 マタタビ マタタビ
52 クジャクシダ ホウライシダ 127 マユミ ニシキギ
53 クズ マメ 128 ミズキ ミズキ
54 クマイチゴ バラ 129 ミズタマソウ アカバナ
55 グミ属　 グミ 130 ミズナラ ブナ
56 クリ ブナ 131 ミゾソバ タデ
57 クルマバナ シソ 132 ミツバ セリ
58 ケアブラチャン クスノキ 133 ミツバアケビ アケビ
59 ケキツネノボタン キンポウゲ 134 ミミナグサ ナデシコ
60 ケキブシ キブシ 135 ミヤマカタバミ カタバミ
61 コウゾ クワ ヒメコウゾかも 136 ミョウガ ショウガ
62 コウゾリナ キク 137 ムラサキシキブ シソ
63 コオニタビラコ キク 138 モミジイチゴ バラ
64 コシアブラ ウコギ 139 ヤグルマソウ ユキノシタ
65 コナスビ サクラソウ 140 ヤブニンジン セリ
66 コハコベ ナデシコ 141 ヤマウコギ ウコギ
67 コマユミ ニシキギ 142 ヤマウルシ ウルシ
68 サイハイラン ラン 143 ヤマグワ クワ
69 サカゲイノデ オシダ 144 ヤマモミジ ムクロジ
70 サルトリイバラ サルトリイバラ 145 ユウガギク キク
71 サワハコベ ナデシコ 146 ヨウシュヤマゴボウ ヤマゴボウ
72 シオデ サルトリイバラ 147 ヨモギ キク
73 シシウド セリ 148 リョウブ リョウブ
74 シシガシラ シシガシラ 149 リョウメンシダ オシダ
75 ジュウモンジシダ オシダ

他に、下見の下見にあったという種
イガホウズキ イヌガンソク ウゴツクバネウツギ キカラスウリ サルナシ
スズメウリ タニギキョウ ナツトウダイ

なども確認できるかもしれない。


